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16-22 AGOSTO AUGUST 2023

22

16 MIÉRCOLES 
WEDNESDAY

17:00 - 18:00 INAUGURACIÓN ÁREA Las Espirales del Corazón 
con Nikki FreeSpirit

15:00 - 16:30 
KUNDALINI YOGA a cargo 
de María Pena
16:00-17:30 
CHARLA Soy Tribu, viajar 
como despertar de la 
conciencia  en el Foro 
Social

SÁBADO 
SATURDAY19

15:00 - 16:30 
HATHA YOGA a cargo de 
Filippo Fabri
17:00-18:30 
CHARLA El grito de la tierra 
Encuentro con defensoras 
de derechos humanos 
del programa València 
Defensa en colaboración 
con La Colectiva y Entre 
Iguales 
18:45-19:45 
ACTIVIDADES Espacio 
Agroecología

17 JUEVES
THURSDAY 
 

18 VIERNES 
FRIDAY 

15:00 - 16:30 
ASHTANGA YOGA a cargo 
de Cesar Caldera
17:00-18:30 
SHOW La tierra cuenta 
Espectáculo de títeres a 
cargo de Hydra Teatre.
Coloquio posterior con 
defensores/as por la 
tierra
18:45-19:45 
ACTIVIDADES Espacio 
Agroecología

DOMINGO 
SUNDAY20 LUNES 

MONDAY 21

MARTES 
TUESDAY 22

15:00 - 16:30 
YOGA NIDRA a cargo de 
Nikki FreeSpirit 
17:00-18:30 
RUEDA DE CUMBIA Tambor, 
tierra y comunidad a 
cargo de Musa 

15:00 - 16:30 
YOGA POWER VINYASA a 
cargo de César Caldera
17:00-18:30 
TALLER Defendiendo el 
territorio. Artivismo por 
los derechos humanos 
Workshop de teatro social 
a cargo de Entre Iguales 
en el marco del programa 
València Defensa en 
colaboración con el grupo 
de sensibiliación Funtun 
de la asociación València 
Acull
18:45-19:45 
ACTIVIDADES Espacio 
Agroecología

15:00 - 16:30 
HATHA YOGA a cargo de 
Ètnics
17:00-18:30 
CHARLA Proyectos 
sostenidos por 
la comunidad en 
colaboración con Perifèries 
PV con Cabanyal Horta y 
La Repartidora
Modera: La directa 
18:45-19:45 
ACTIVIDADES Espacio 
Agroecología


